Aparat Redcord Trainer
Producent: Redcord AS
Przeznaczenie:

Wielofunkcyjne urzgdzenie do ¢wiczenia sity miesni, pozwalajgcy na ¢wiczenie
catego ciata.

Zastosowanie:

Przeznaczony do c¢wiczen wzmacniajgcych site, wytrzymatos¢ miesni,

poprawiajgacych rownowage, koordynacje i stabilnos¢. ldealny do zastosowania
w domu, klubach sportowych, sitowniach i centrach odnowy biologiczne;.

Cechy charakterystyczne:

Optymalna wysokos¢ podwieszenia: 240 mm. Przy innych wysokosciach
prosimy o dokupienie nozek.

Aparat Redcord Trainer (nr.katalogowy 18500):

18500 - aparat Trainer

13014 - wieszaki do zawieszenia aparatu Redcord x 1

11120 - instrukcja obstugi Redcord Trainer
18537 - plakat Redcord Exercise

DANE TECHNICZNE:

Maksymalny udzwig:



250 kg

Wymiary:
670 mm x 230 mm x 90 mm

Waga:

3,6 kg

Uwaga:
Amerykanska gwiazda, Jane Fonda na swoim blogu prezentuje krétki film

video, na ktérym jest pokazane jak ¢wiczy m. in. na aparacie Redcord.
http://www.janefonda.com/category/my-fitness



